1.《登天的感觉:我在哈佛大学做心理咨询》(修订本) 
作者：岳晓东 上海人民出版社 (2008-02出版) 
2.《心理学与生活》，《社会心理学》
作者：菲利普•津巴多(Philip G.Zimbardo), 戴维•迈尔斯 (作者), 理查德•格里格 (作者), 王垒 (译者), 等 (译者)
3.《与众不同的心理学》：如何正视心理学（第七版）
4. 《毕淑敏心理咨询手记》(新版) 
作者：毕淑敏 中国青年出版社 (2011-07出版) 

5.《真实的幸福》 

(积极心理学之父集大成作品)(积极心理学之父集大成作品，央视《读书》栏目力荐读物)
 
作者：马丁•塞利格曼(Martin E.P.Seligman)、任俊等，北方联合出版传媒（集团）股份有限公司，万卷出版公司 (2010-07出版) 
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